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Introducción 

Programa académico del curso optativo “Teorías, Diseño y Técnicas en Educación a Distancia” del programa de doctorado en 
Tecnología Educativa, modalidad presencial con apoyo en plataforma.  
 
Este comprende las siguientes secciones: 
 
1. Presentación 
2. Objetivo 
3. Competencia 
4. Temario 
5. Metodología 
6. Evaluación 
7. Actividades. 

 

1.- Introducción a la asignatura  

El curso optativo “Teorías, Diseño y Técnicas en Educación a 
Distancia” permite conocer los fundamentos, historia y teorías de 
la educación a distancia para emplear las bases del diseño 
instruccional y técnicas didácticas utilizadas en cursos 
académicos de calidad; desarrollando Foros de Discusión para 
incrementar el Aprendizaje y el Pensamiento Crítico.  
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2.- Objetivo  

 

El objetivo de esta asignatura es: 

 

Conocer los fundamentos, historia y teorías de la educación a 

distancia para emplear las bases del diseño instruccional y las 

técnicas didácticas utilizadas en cursos académicos de calidad 

desarrollando Foros de Discusión para incrementar el 

Aprendizaje y el Pensamiento Crítico.  

 

3.Competencias  

 

Competencias a desarrollar  

• Vincular la teoría de educación a distancia adecuada a 
su área de investigación de proyecto de tesis doctoral; 
considerando las características y contexto de su 
población y muestra. 

• Diseñar un programa educativo en entornos virtuales 
aplicando el diseno instruccional ASSURE y la(s) 
técnica(s) didáctica(s) idónea(s) para el caso.  

• Desarrollar las habilidades y estrategias en el diseño y 
participación de Foros de Discusión en plataforma 
educativa.  
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TEMARIO 
 

 

 

 

UNIDAD 1  

 

TITULO: Fundamentos de la Educación a Distancia  

 

OBJETIVO ESPECÍFICO 

 Conocer los modelos, datos históricos y competencias de la Educación a Distancia. 

 

TEMAS 

Unidad 1. 

1.1 ¿Qué es la educación a distancia? 

1.2 Medios en la educación a distancia: Debate Clark vs. Kozma 

1.3 Historia de la educación a distancia en el Mundo y en México 

1.4 Modelos y competencias en la educación a distancia  

1.5 Tecnología y medios en la educación a distancia. 

1.6 Taxonomía de Bloom para la era digital  

1.7 Ética en las investigaciones en las ciencias sociales  

 

UNIDAD 2 

 

TITULO: Teorías de la Educación a Distancia 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO 

  Comprender las diversas teorías y marcos teóricos en la educación a distancia para su análisis y vinculación con sus proyectos de 

investigación, tesis de su programa doctoral.  

 

TEMAS 

2.1 Teoría del estudio independiente (Wedemeyer) 

2.2 Teoría del estudio independiente (Moore) 
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2.3 Teoría de la enseñanza industrializada (Peters) 

2.4 Teoría de Comunicación e Interacción (Holmberg) 

2.5 Andragogía (Knowles) 

2.6 Síntesis de Teorías Existentes (Perraton) 

2.7 Teoría Equivalente: una teoría americana emergente de educación a distancia (Keegan) 

2.8 Marco teorético para la educación a distancia (Keegan) 

2.9 Teoría de la comunidad de investigación (Garrison & Archer) 

 

UNIDAD 3 

 

TITULO: Diseño Instruccional / Modelo ASSURE 

OBJETIVO ESPECÍFICOS 

 Aplicar un diseño instruccional, en mesa de trabajo, en un curso académico siguiendo el modelo ASSURE. 

TEMAS 

3.1 Aprendizaje Cognitivo, Afectivo y Psicomotor y Medios Tecnológicos 

3.2 Sistemas Instruccionales, Juegos y Aprendizaje cooperativo. 

3.3 Modelo ASSURE: Características, Pasos y Metodología  

3.4 Educación a Distancia y Aprendizaje en Línea empleando el Modelo ASSURE 

3.5 Materiales Instruccionales: Visuales, Audio y Video 

3.6 Diseño Instruccional y las Tecnologías 

3.7 Marco Teorético para el Diseño y la Instrucción 

3.8 Diseño Instruccional para el optimo Aprendizaje 

3.9 Tecnología y el futuro de la educación.  

 

UNIDAD  4 

 

TITULO: Técnicas Didácticas aplicadas en entornos virtuales  

 

OBJETIVO ESPECÍFICO 

 Desarrollar una técnica didáctica, en mesa de trabajo, en un curso académico  

 

TEMAS 

 

4.1 Introducción a las Técnicas Didácticas 
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4.2 Aprendizaje Colaborativo (AC) 

4.2.1 Definición 

4.2.2 Trabajando con AC 

4.2.3 Tipos de grupos colaborativos 

4.2.4 Rol del estudiante / Rol del profesor 

4.2.5 Evaluación  

4.2.6 Recursos de Aprendizaje 

 

4.3 Aprendizaje orientado a proyectos (POL) 

4.3.1 Definición 

4.3.2 Clasificación de proyectos 

4.3.3 Trabajando con PBL 

4.3.4 Rol de estudiante / Rol del profesor  

4.3.5 Evaluación 

4.3.6 Recursos de Aprendizaje 

 

4.4 Aprendizaje basado en problemas (PBL) 

4.4.1 Definición 

4.4.2 Trabajando con PBL 

4.4.3 Pasos para su implementación  

4.4.4 Rol de estudiante / Rol del profesor 

4.4.5 Evaluación 

4.4.6 Recursos de Aprendizaje 

 

4.5 Aprendizaje basado en la Investigación (ABI) 

4.5.1 Definición 

4.5.2 Objetivos para su implementación 

4.5.3 Estrategias para su implementación  

4.5.4 Rol de estudiante / Rol del profesor 

4.5.5 Evaluación  

4.5.6 Recursos de Aprendizaje 

 

4.6 Método de Casos  

4.6.1 Definición 

4.6.2 Elaboración de un Caso  
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4.6.3 Tipos de Casos 

4.6.4 Organización  

4.6.5 Actividades y responsabilidades de alumnos y profesores 

4.6.6 Aprendizajes  

4.6.7 Evaluación  

4.6.8 Dificultades a vencer 

4.6.9 Ejemplos de la técnica de estudio de Casos 

4.6.10 Referencias y ligas de Interés 

 

UNIDAD 5 

TITULO: Foros de Discusión: Recurso académico para incrementar el Aprendizaje y Pensamiento Critico 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO 

 Aprender los lineamientos y estrategias para diseñar Foros de Discusión, empleando la Taxonomía de preguntas Socráticas, para 

incrementar el Aprendizaje y Pensamiento Crítico.  

TEMAS 

 

5.1 Introducción  

5.2 Sócrates y la dialéctica Socrática  

5.3 Los 6 tipos de preguntas Socráticas  

5.4 Antecedentes del Pensamiento Crítico  

5.5 Pensamiento Crítico: Definición y Desarrollo 

5.6 Teoría de Interacción y Comunicación de Börje Holmberg 

5.7 Antecedentes y fundamentaciones de los Foros de Discusión  

5.8 Estrategias para implementar Foros de Discusión  

5.9 Lineamientos para diseñar Foros de Discusión  

5.10 Foros de Discusión: Una herramienta para incrementar la percepción del Aprendizaje  

        y detectar el tipo de Pensamiento Crítico en Educación Superior. (Tesis doctoral inédita del 2014) 
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5.METODOLOGIA  

 

 

 

Este curso está diseñado bajo la técnica didáctica del 
Aprendizaje Colaborativo por medio de Foros de Discusión y  
Actividades en equipo.  
 
Así como el Aprendizaje basado en Proyectos, al integrar una 
producto final desarrollado a lo largo de del curso. Dicho 
producto será un portafolio electrónico elaborado en equipo de 3 
integrantes.  
 
En casa unidad del curso, se solicitan productos en las 
actividades grupales que serán integradas al final bajo la 
modalidad de un portafolio electrónico en formato de video 
realizado en Movie Maker, proyecto realizado en equipo.  
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6.EVALUACIÓN Y ACREDITACIÓN 

 
FORMAS DE 

EVALUACIÓN 
 

PORCENTAJE 

 

PORTAFOLIO: 

FASE 1 

FASE 2  

FASE 3 

 

10% 

20% 

30% 

 

Co Evaluación 

 

 

 

30% 

 

Auto Evaluación   10% 

Total  100% 
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7.ACTIVIDADES 
 
 
 
 

 

 
 

 

De acuerdo a la metodología del aprendizaje colaborativo, el docente creará los equipos de trabajo, al azar, 
teniendo equipo de no más de 3 miembros. Una vez integrados los equipos se inician las actividades grupales. 
 
Para efectos del proyecto que sustenta el aprendizaje basado en proyectos, este está diseñado para ser 
realizado en 3 fases; logrando al final del curso tener un portafolio electrónico bajo las rubricas correspondientes 
para su evaluación.  
 
Se incluyen en la evaluación del producto final, la co evaluación y auto evaluación; elementos claves del 
aprendizaje colaborativo.  
 
Unidad 1. 
1.1 Realizar, en equipo de trabajo, una presentación con información relevante de los temas cubiertos en la 

unidad; hacer la presentación en equipo; siguiendo las rubricas correspondientes.  
1.2 Participar en el Foro de Discusión “Ética en la investigación” realizando las indicaciones correspondientes. 
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Unidad 2. 
2.1 Realizar un mapa conceptual por cada teoría analizada, en filmina Power Point. (9 filminas) Trabajo en 
Equipo. 
 
Unidad 3. 
3.1 Desarrollar, en mesa de trabajo, el diseno instruccional ASSURE en un curso académico, para su evaluación. 
Trabajo Individual. Envío en formato Word.  
 
Unidad 4. 
4.1 Realizar un mapa mental por cada técnica didáctica, en filminas de Power Point. (6 filminas) Trabajo en 
Equipo. 
4.2 Desarrollar, en mesa de trabajo, el desarrollo de una técnica didáctica en un curso académico, para su 
evaluación. Trabajo Individual. Envío en formato Word.  
 
Unidad 5. 
5.1 Realizar, en equipo de trabajo, una presentación con información relevante de los temas cubiertos en la 
unidad; hacer la presentación en equipo; siguiendo las rubricas correspondientes.  
5.2 Integrar las fases 1, 2, y 3 para realizar el portafolio electrónico en video. Trabajo en Equipo. 
5.3 Registrar el auto y co evaluación del equipo de trabajo. 
 
Cierre del curso.  
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